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Praktische info 'Lessenreeks Beginners of Gevorderden'

• De lessen gaan door in Klimzaal Biover Sport (Campinglaan 2, 9000 Gent).
• We spreken af tussen de boulder- en lengteklimzaal. Het kan druk zijn aan de kassa, best kom je dus een kwartiertje vroeger naar 

de klimzaal.
• De eerste les gaat altijd door in de boulderzaal. Voor de andere lessen vertelt de trainer je steeds op voorhand waar de volgende 

les zal doorgaan.
• Opgelet: mensen met een 10-beurtenkaart 'lengtes + boulderen' kopen voor de boulderlessen beter aparte boulderklimbeurten – 

dat is goedkoper dan een beurt van je 10-beurtenkaart. Alle tarieven: http://www.bleau.be/nl/store/klimzaal-biover-sport-
blaarmeersen-gent.

• Wat heb je nodig:
◦ short, trainingsbroek of legging, t-shirt of topje
◦ klimschoenen
◦ pofzak
◦ drinkfles
◦ voor de lengteklimlessen: klimgordel, safebiner, zekertoestel
◦ klimschoenen, of een klimgordel met musketon en zekertoestel zijn eventueel te huur in de klimzaal (2,5 €)

Voor de mensen die alsnog wensen in te tekenen op de indoorverzekering, dat kan nog steeds via mail op verticalthinkingvzw@gmail.com.

Banzai!
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